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大阪市エコボランティア活動報告書 （チーム活動版 Ver8）   記録者氏名：桝元慶子 

日 時 2025 年 10 月 4 日（土）  ９:30 〜 10:00  天候：雨 

場 所 なにわ ECO スクエア 1 階研修スペース、自然体験観察園・野草広場 
 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

参加者  10 名(うち子ども  名) 構成:一般参加 0 名、エコボラ 10 名、事務局 名 

講師名 （エコボラの場合氏名に＊印をつける） 

内 容 野草広場再生のための維持管理、草刈り、杭・ロープの補修、生き物調査 

使用器材 

資材・道具 

（持参、借用等も含む） 草刈り管理図（事前レク） 

鎌、鍬、ハサミ、かけや、杭、ロープ、熊手、手箕、一輪車 

振り返り 

 

エコボラ通信に

掲載することが

あります。 

 

・アレチヌスビトハギの実がつき、衣服に多数くっつくようになった 

・セイタカアワダチソウは、草丈の低いものが再び出て、つぼみをつけるようになったので、

上部だけでも刈り取った 

・カラムシの勢いは減ってきたが、依然として繁茂しているところを刈った 

・探検路とその周囲については、制御できている 

・ツルボが数株出て花が咲いていた場所は、日陰で比較的草丈を低くしていたところ

で、以後、葉が出てくるときに、刈り取らないように注意 

 

次回案内 

毎月第１土

曜 9:30 集合 

30 分程度、野草広場内の探検路に沿って、草丈の管理をします。その後、選択的に取り除く

草の刈りこみや、実生の樹木苗の抜根、探検路ロープや杭の補修、野草の名札付けなどを行い

ます。その後各エリアでの作業に分かれ、12:30 のエコボラ会議にて、作業内容の報告と打合せ

をすることがあります。軍手をご持参ください。 
 

スタッフ氏名 活動内容 スタッフ氏名 活動内容 

芝崎美世子 草刈り 林耕太 植物調査・野鳥調査 

高橋満子 草刈り 中谷憲一 昆虫調査 

渡辺喜代子 草刈り   

井上壽子 草刈り   

苗田京子 草刈り   

中島一彦 草刈り   

木山正隆 草刈り、柵修理、ロープ改修   

桝元慶子 草刈り   

いずれかに○→（○）裏面に図面、写真等を添付した  （  ）裏面なし （  ）詳細はファイルで提出 
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図面・写真等 添付面 

 

日 時 2025 年 10 月 4 日（土） 記録者 桝元慶子 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
作業中：雨の中の草刈り作業 

 
刈り草はいつものとおり探検路上に置いた 

 
作業後：見た目は大きく変わらない 

 

 
フクラスズメの幼虫がカラムシの葉をかじっていた 

カラムシを刈っていると、威嚇するように体をそらせて激しく動く 

 
ツルボの花が咲いていた 

この時期には葉は出てこない 

 
作業前：探検路は抑え込まれている 
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日 時 2025 年 10 月 4 日（土） 記録者 林耕太、中谷憲一 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 
野草広場 

ツルボが数株でていた。ツルボは何年おきかに出現するが場所は同じではない。また同じ場所に複

数株がでたのは初めてだった。 

 

草本：18 種 

アレチヌスビトハギ 2,3、オッタチカタバミ 2、ガガイモ 1、カタバミ 2、カラムシ 3、キンエノコロ 3、 スス

キ 1、チガヤ 1、チカラシバ３、ツユクサ 2、ツルボ 2、ナガバギシギシ 1、ヒガンバナ 2，ヒナタノイノコ

ヅチ 3、ヘクソカズラ 1、マルバツユクサ 1、ヨメナ 2、ヨモギ 3 

木本：6 種 

アキニレ 1、エノキ１、クスノキ 1、クヌギ 1、センダン 1、ニワウルシ 1 

動物：13 種 

アオモンイトトンボ 4、アカハネオンブバッタ 4、ウスオエダシャク 4、エンマコオロギ 0 声、キタキチョウ 4、

キンバエ属の一種 4、ササキリ 4、シロオビノメイガ 4、ニクバエ科の一種 4、ハラオカメコオロギ 0 声、

フクラスズメ 2、ホソヘリカメムシ 4、ヤマトシジミ 4  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


