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大阪市エコボランティア活動報告書 （チーム活動版 Ver8）   記録者氏名：桝元慶子 

日 時 2025 年 8 月 2 日（土）  ９:30 〜 10:00  天候：晴ときどき曇 

場 所 なにわ ECO スクエア 1 階研修スペース、自然体験観察園・野草広場 
 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

参加者  12 名(うち子ども  名) 構成:一般参加 0 名、エコボラ 12 名、事務局 名 

講師名 （エコボラの場合氏名に＊印をつける） 

内 容 野草広場再生のための維持管理、草刈り、杭・ロープの補修、生き物調査 

使用器材 

資材・道具 

（持参、借用等も含む） 草刈り管理図（事前レク） 

鎌、鍬、ハサミ、かけや、杭、ロープ、熊手、手箕、一輪車 

振り返り 

 

エコボラ通信に

掲載することが

あります。 

 

・先月刈り込んだアレチヌスビトハギが再び著しく繁茂していて、探検路近くは刈り込む

ことができたが、奥のほうは作業時間がとれなかった（厳しい暑さのため） 

・先月刈り込んだセイタカアワダチソウが一面に広がっていたところも、再び伸びて、カラム

シも新たに伸びてきていたが、アレチヌスビトハギの対応を急いだ 

・雨が少なく暑さが厳しいが、野草広場の野草は、枯れる様子はなかった 

・暑さ対策のため、朝ミーティングを早々に切り上げ、いつもなら 10:15 までの作業を、

10:00 までとした 

 

次回案内 

毎月第１土

曜 9:30 集合 

30 分程度、野草広場内の探検路に沿って、草丈の管理をします。その後、選択的に取り除く

草の刈りこみや、実生の樹木苗の抜根、探検路ロープや杭の補修、野草の名札付けなどを行い

ます。その後各エリアでの作業に分かれ、12:30 のエコボラ会議にて、作業内容の報告と打合せ

をすることがあります。軍手をご持参ください。 
 

スタッフ氏名 活動内容 スタッフ氏名 活動内容 

黒野治美 草刈り 林耕太 植物調査・野鳥調査 

中村有希 草刈り 北川ちえこ 草刈り、植物調査 

渡辺喜代子 草刈り 中谷憲一 昆虫調査 

苗田京子 草刈り 桝元慶子 草刈り 

竹原秀樹 草刈りと竹柵修理   

高橋満子 草刈り   

木山正隆 竹柵修理   

小川咲恵 草刈り   

いずれかに○→（○）裏面に図面、写真等を添付した  （  ）裏面なし （  ）詳細はファイルで提出 



2 

 

図面・写真等 添付面 

 

日 時 2025 年 8 月 2 日（土） 記録者 桝元慶子 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
作業前：ボリュームが増えている 

 
作業後：地際ではないが刈り込んだ 

 

 

 
作業後：探検路上に刈草を置いた 

 

 
アレチヌスビトハギとカラムシを対象に刈った 

 

 
作業中：草丈が高く、埋もれそう 

 
作業前：探検路にかぶさる草 
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日 時 2025 年 8 月 2 日（土） 記録者 北川ちえこ・中谷憲一・林耕太 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 
野草広場 

カラムシが先月と同じように繁茂しセイタカアワダチソウとともに優先的に刈った。 
草本：26 種 

アレチギシギシ 1、アレチヌスビトハギ 1、イヌタデ、エゾノギシギシ 3、エノコログサ 3、オオバコ 1、オッタチカタバミ

2、カタバミ 2、カラムシ 1、コセンダングサ 1、コナスビ 1、シマスズメノヒエ 2、ススキ 1、セイタカアワダチソウ 1、チ

ガヤ 1、ナガイモ 1、ヒナタノイノコヅチ 1、ヒメジョオン 2、ヒメムカシヨモギ１、ヘクソカズラ 1、マメグンバイナズナ

3、マルバツユクサ 2、ヤブガラシ 1、ムラサキカタバミ 1、ヨメナ 2、ヨモギ 1 

木本：3 種 

アキニレ 1、エノキ 1、ネムノキ●1 

動物：20 種 

アオスジアゲハ 4、アワダチソウグンバイ 4、ウスカワマイマイ 4、ウメマツオオアリ 4、ウンモンクチバ 4、エントツド

ロバチ 4、カニグモ科の一種 2、キタキチョウ 4、クマゼミ 4、シオカラトンボ 4、ショウリョウバッタ 2、セグロアシナ

ガバチ 4、チュウガタシロカネグモ 4、チョウセンカマキリ 2、ニクバエ科の一種 4、マミジロハエトリ 4、ミカドドロバ

チ 4、モンシロチョウ 4、ヤドリバエ科の一種 4、ヤマトシジミ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


