
大阪市エコボランティア活動報告書 （チーム活動版 Ver8）   記録者氏名：桝元慶子 

日 時 2024 年 1 月 6 日（土）  ９:45 〜 11:30  天候：曇ときどき雨 

場 所 なにわ ECO スクエア２階交流スペース、自然体験観察園・野草広場 
 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

参加者  20 名(うち子ども  名) 構成:一般参加 20 名、エコボラ   名、事務局 名 

講師名 （エコボラの場合氏名に＊印をつける） 

内 容 野草広場再生のための維持管理、草刈り、実生樹木の抜根、杭・ロープの補修、生き物調査 

使用器材 

資材・道具 

（持参、借用等も含む） 草刈り管理図（事前レク） 

鎌、ハサミ、かけや、杭、ロープ、熊手、一輪車、札 

振り返り 

 

エコボラ通信に

掲載することが

あります。 

・実生の樹木苗が目立っているので、重点的に抜根を行った 

・根は複雑に張っているため、掘り進めると巨大な穴になったところがある 

・すでに葉を落としているので、アキニレかエノキか、わからないものが多い 

・小さな１年苗は、手で引き抜くとどんぐりが付いていた 

・杭 No.19 付近にはヤブカンゾウが出てくるが、ヒガンバナの勢力が強いので、ヒガンバ

ナを整理した 

・外周路のアラカシの落ち葉が、看板付近に積もっていたので、かき集めて雑木林に投

入した 

次回案内 

毎月第１土

曜 9:45 集合 

30 分程度、野草広場内の探検路に沿って、草丈の管理をします。その後、選択的に

取り除く草の刈りこみや、実生の樹木苗の抜根、探検路ロープや杭の補修、野草の名

札付けなどを行います。作業は 11:30 まで。12 時まで打ち合わせをします。軍手をご

持参ください。必要人員 10 名程度 
 

スタッフ氏名 活動内容 スタッフ氏名 活動内容 

古野淳 実生樹木の抜根 高橋満子 実生樹木の抜根 

鈴川博司 実生樹木の抜根 芝崎美世子 実生樹木の抜根 

田中伸二 実生樹木の抜根 忍喜博 実生樹木の抜根 

竹原秀樹 実生樹木の抜根 渡辺喜代子 実生樹木の抜根 

西田敏子 植物調査 中村有希 実生樹木の抜根 

辻野時代 植物調査 桝元慶子 枯れ葉集め、撮影 

岩永圭司 植物調査 黒野治美 草刈り 

中谷憲一 抜根、昆虫調査 苗田京子 草刈り 

北川ちえこ 抜根、植物調査 小川咲恵 実生樹木の抜根 

木山正隆 杭・ロープ点検修理 井上寿子 草刈り、実生樹木の抜根 

いずれかに○→（  ）裏面に図面、写真等を添付した  （  ）裏面なし （  ）詳細はファイルで提出 



図面・写真等 添付面 

 

日 時 2024 年 1 月 6 日（土） 記録者 桝元慶子 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
作業前：冬枯れの様子 

 
作業後：落葉も整理し下から緑が出ている 

 
クヌギ実生、１年目か 

 
抜けたアキニレの根：この大きさでもかなり時間がかかった 

 
実生樹木の根を掘り進めると巨大な穴になった。 

複雑に曲がりくねった根はまだ抜けない 

 
杭 No.19 付近：ヤブカンゾウとヒガンバナが 

混生しており、ヤブカンゾウを残すための整理を行う 

杭 No.19 

ヤブカンゾウ 

ヒガンバナ 

ヤブカンゾウ 

ヒガンバナ 



 

 

 
 

 

 

 



日 時 2024 年 1 月 6 日（土） 記録者 
北川ちえこ・中谷憲一 

岩永圭司・西田敏子・辻野時代 

講座・活動名 野草広場再生プロジェクト 

 

実生樹木の抜根を中心にしたが、実生というより実生のような木の根元を掘ったときに張った根から出

てきたもので、そこには途中で切られた根の後が何個かあり、全体としては直径 10 センチくらいの太い根

になっていた。 

またそこから別の根が四方に伸び、すでに野草広場全体に根が広がっていると思われる。人海戦術で

掘り出せるような状態ではないので、出たきたひこばえ上の木を見つけては切るしかないと思われる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野草広場 

草本：22 種 

アメリカフウロ 1、アレチギシギシ 1、アレチヌスビトハギ 3、エゾノギシギシ 1、オヤブジラミ 1、オランダミミ

ナグサ 1、カタバミ 1、コセンダングサ 3、ジャノヒゲ 1、スイバ 1、ススキ 3 立枯、タンポポ属の一種 1、

チガヤ 1 立枯、ノビル 1、ヒガンバナ 1、ヒメオドリコソウ 1、ミドリハコベ 1、ムラサキカタバミ 1、ヤエムグ

ラ 1、ヤハズエンドウ 1、ヨメナ 1、ヨモギ 1 

木本：2 種 

アキニレ 4、ネムノキ●0 落葉 

動物：1 種 

ツヤアオカメムシ 4 

 

 
20240106_伐根の様子 

 
20240106_制限時間の 30 分でやっと元の根に 

たどり着いた。切った跡や四方へ広がる根が見える。 

来月はこの続きの作業を行う。 


